LIl
L

REPUBLIKY

*8. Locs

= PODEBRADY

SLAVIME POHYBEM

DATUM: 28. RIJEN 2023

MiSTO STARTU A CILE: Sady Ludvika Kuby, Podébrady

MiSTO ZAZEMi ZAvODU: Sady Ludvika Kuby, Podé&brady

START HLAVNIHO ZAVODU: 14:00

START DETSKYCH ZAvODU: 12:00 — start détského zavodu do 10 let

12:30 — start détského zavodu do 14 let

VYDEJ STARTOVNICH BALICKU: 11:00 — 12:00 vydej Cisel détského zavodu
11:00 - 13:30 vydej Cisel hlavniho zavodu

POPIS TRATI:

Détske zavody: Pro ty nejmensSi budou pfipraveny détske zavody, které budou probihat
v Sadech Ludvika Kuby. Podle vékovych kategorii budou pro déti pfipraveny trasy na
cca 400 nebo 800 metrl. Start a cil détskych zavodl bude umistén pfimo v zazemi,
kde probéhne i hlavni zavod. Letos bude détsky zavod vylepSen o néjakou prekazku
v béhu, ¢i mimo trat’ pro zpestieni.

Dospélé zavody: Start a cil zavodu bude v Sadech Ludvika Kuby. Samotna trat
zavodniky povede po zpevnénych cestach z Kubovych sadl na Labskou stezku, okolo
restaurace Labska Marina, kolem Kempu Golf, dale pfes sady S.K.Neumanna a zpét
k cili v Kubovych sadech.
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PROGRAM: hudebni produkce GRADEFILM, moderator, rozhovory,

DALSI INFORMACE:

k dispozici bude obc&erstveni, vyborna kava Moto Coffee J&D, WC zajisténo na vefejnych
toaletach v mist&. Pro parkovani vyuzijte zachytna parkovisté Podébrad — u jezera
(neplacené), u nadrazi, na namésti u zamku....

PORADATEL: TJ Sokol Podébrady, sokolpdy@mybox.cz



